
BALA LAKSHYA JYOTHI
Lighting up Children’s future

Dear donors and well wishers,

This quarter was eventful and productive
with the two new centres getting installed
with a physical space and materials as the
training proceeded. A new trainee for
Thettu began his training in our CMRRC
Jamunamarathur centre. Our CMRRC
Gummidipoondi expanded its operations
to include a toddler age group replete with
Montessori materials and also an after
school Montessori elementary program
for our alumni and few other local
children. 

Parent study circles were organised besides
walk ins by local community to understand
Montessori tenets. We are happy that our
vernacular translation of Dr Montessori’s
philosophy for child development is
happening with language experts from the
Montessori education field. We hope to
empower parents on safe childhood in terms
of not only physical but also emotional and
mental safety they goes a long way in securing
a child’s life long interest in learning. 

We will be happy to receive your feedback
and as always your contributions and
support. We wish to thank our major
contributors IMAPG - India Pvt Ltd, CARE
Education Trust UK and other CSR and
individual donors who give us hope and
encouragement in our work. 

While wish our entire goodwill fraternity a
HAPPY INDEPENDENCE DAY, let our work
liberate many more children to develop into
manifesting their best human potential and
serve the world towards more progress! 

Vidya Shankar Chakravarthy 
Founder Chairperson and Managing Trustee.
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எண்ணினோம்.பிறகு மற்றொரு கட்டையை
எண்ண தொடங்கும்போது முதலில் நீல
நிறத்தில் எண்ணிக்கையை
தொடங்கினேன். உடனே குழந்தை சிவப்பு
நிறத்தில் இருந்து எண்ண வேண்டும் என்று
சொல்லி எண்ணிக்கையை தொடங்கியது. 
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வள மையம் திறப்பு மற்றும்  புது
வருகைகள்:
 
ஜூன் 10,2024 அன்று வள மையம்
திறக்கப்பட்டது.5 குழந்தைகள் முதல்
வகுப்பிற்கு சென்ற பிறகு 15
குழந்தைகளுடன் வள மையம்
தொடங்கியது அதில் ஒரு குழந்தை
ஆரம்பத்திலிருந்து வரவில்லை . ஜூன்
மாதத்தில் 8 குழந்தைகள் casa வகுப்பில்
சேர்ந்தார்கள். ஜூலை மாதம் ஒரு குழந்தை
வந்தது. மொத்தம் 9 புது குழந்தைகள் என
மொத்த எண்ணிக்கை 23 ஆகும்.

குழந்தைகளின் வருகை மற்றும்
இடைநிறுத்தம்:

குழந்தைகளின் வருகையானது 16லிருந்து
21 ஆக உள்ளது. தற்போது மழை காலம்
மற்றும் திருவிழா காலங்கள் என்பதால்
வருகையில் மாற்றம் உள்ளது. சில
குழந்தைகள் தொடர்ச்சியாக வராமல்
இருக்கிறார்கள். புது குழந்தைகள் குறுகிய
வாரங்களிலே தங்களை வள மைய
செயல்பாடுகளுடன் தங்களை இணைத்து
கொண்டனர்.

குழந்தைகளின் வேலைப்பாடுகள்:

குழந்தைகளின் சுதந்திர தன்மை சிறப்பாக
செயல்படுகிறது. அதன் விளைவாக தாமாக
வேலைப்பாடுகளை தேர்ந்தெடுத்து
வேலைப்பார்கிறார்கள்.இதில் ஒரு தகவலை
பகிர்ந்து கொள்கிறேன். அதாவது
குழந்தைகளுக்கு வேலைபாட்டில்
தொடர்நிலை(order)எவ்வளவு
முக்கியத்துவம் வாய்ந்தது என்பதை ஒரு
குழந்தையுடன் எண் கட்டைகளுடன்
வேலைபார்த்து கொண்டு
இருந்தேன்.பொதுவாக எண் கட்டைகள்
அறிமுகத்திற்கு பின் எண்ணிக்கைகள்
அறிமுகப்படுத்துவோம். முதல் கட்டை முழு
சிவப்பு நிறம் 1 என்ற எண்ணிக்கையை
சொன்னேன்.இவ்வாறு சில கட்டைகளை 

சில தினங்களுக்கு பிறகு, Rods &Cards
அறிமுகம் செய்தேன். இப்போதும் இதே
நினைவு குழந்தைக்கு உள்ளதா என்பதை
அறிய சில எண்ணிக்கைகளுக்கு பின் நீல
நிறத்தில் தொடங்கினேன். மறுபடியும்
குழந்தை முதலில் சிவப்பு நிறத்தில்
ஆரம்பிக்க வேண்டும் என்று சொல்லி
வேலைப்பாட்டை தொடர்ந்தோம். இந்த
நிகழ்வு உண்மையிலேயே எனக்கு
ஆச்சரியத்தை ஏற்படுத்தியது. அதே சமயம்
வழங்கல் முறையில் மாற்றங்கள் இருக்க
கூடாது என்பது குறிப்பிடத்தக்கது.
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குழந்தைகள் பெரும்பாலும் Exploration
activities செய்வதில் மிகுந்த ஈடுபாடு
கொண்டுள்ளனர் என்பதற்கு கீழ்காணும்
புகைப்படங்கள் விளக்கும்.

இதர செயல்பாடுகள்:

குழந்தைகளுக்கு வகுப்பறை
வேலைப்பாடுகள் தவிர்த்து நடைபயணம்
மேற்கொள்வது வழக்கம். இதில்
குழந்தைகள் பெருமகிழ்சியுடன்
ஈடுபடுவார்கள். நடைபயணத்தின் போது
ஒரு இடத்தில் அமர்ந்து உரையாடல், பாடல்
பாடுதல், சிறுசிறு உயிரினங்களின்
செயல்பாடுகளை காண்பித்தல் நிகழ்வுகள்
இடம்பெறும்.

பெற்றோர் கூட்டம்:

இந்த கல்வியாண்டில் புது குழந்தைகள்
அதிகமாக வந்துள்ளதால், புது
குழந்தைகளின் பெற்றோர்களுக்கு
அடிப்படை விதிமுறைகள் பற்றிய
கலந்துரையாடல் கூட்டம் நடந்தது

பயிற்சி வகுப்புகள்:
பிரவீன் என்பவருக்கு பயிற்சி வகுப்புகள்
தொடர்ந்து கொடுக்கப்படுகிறது.மேலும்
மாதிரி தேர்வு முறைகளும் அவ்வப்போது
நடத்தப்படுகிறது.
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PARENT’S MEETING :

Parents meeting happen regularly. Apart from
sharing information about child development
through the Montessori method, we also shared
the importance of the activities to happen at
home. We also spoke about the food habits and
told them not to encourage junk food habit
among children.

ACADEMIC ACTIVITIES :

We got three new children in this academic
year. They were initially restless but slowly
started showing interest and concentrating
while doing activities. We took them for nature
walk, played some small fun games and also
clay work. They felt very happy. 

VISITORS:-

People are coming to visit the environment
regularly.  They feel very happy after seeing the
materials and wonder how these materials help
to grow physically and psychologically. When
we explain to them about the philosophy and
how the environment help the children to
acquire language, culture, and various aspects
of development, they are usually awestruck and
appreciate our system.

OBSERVATION:

We observed a boy called Rupesh joined last year.
When he had joined he was not able to speak a
word. He used to do activities and listen to the
oral words. Now he is good at speaking words
with clarity.
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இயற்கை நடைபயணம்(Nature walk):

இச்செயல்பாடானது வாரந்தோறும் செவ்வாய்
மற்றும் வியாழக்கிழமைகளில் நடைபெறுவது
வழக்கம். இதன் வாயிலாக குழந்தைகள் தன்
கிராமத்தை மற்றும் தன்னைச் சுற்றி உள்ள
பலவற்றைப் பற்றிய உண்மையான மற்றும்
நேரடி தகவல்களைப் பெற்று வருகின்றனர்.

காலாண்டு அறிக்கை:
 
வணக்கம். இவ்வறிக்கை மூலம் எமது மையச்
செயல்பாடுகள் மற்றும் எனது
செயல்பாடுகளை தங்களுடன் பகிர்ந்து
கொள்வதில் மிகுந்த மகிழ்ச்சி அடைகிறேன்.              
நிறுவனத் தலைவர் அம்மையார் திருமதி.
வித்யாசங்கர் மற்றும் தலைமை பொறுப்பாளர்
திரு. முரளி கிருஷ்ணன் ஐயா
ஆகியோர்களின் வழிகாட்டுதலின் படி, 7
மழலைப் பருவத்தினர்(Toddlers), 16 ஆரம்பக்
கல்வி குழந்தைகள்(Casa)மற்றும் 8 துவக்கக்
கல்வியினர்(Elementary) மொத்தம் 31
குழந்தைகளுடன் மிக சிறப்பாக
இக்காலாண்டைத் துவங்கிய நமது மையம்
மிகச்சிறந்த முறையில் செயலாற்றி
வருகின்றது. 

இதனை நிருபிக்கும் விதமாக மூன்று
குழந்தைகள் சேர்க்கைக்காக தற்காலிக
வருகை புரிந்து வருகின்றனர். அவர்களும்
தங்களது சேர்க்கையை உறுதி செய்யும்
பட்சத்தில் எண்ணிக்கையானது மளமளவென
உயரந்து தற்போது ஆரம்ப கல்வி (Casa)
குழந்தைகளின் எண்ணிக்கையானது 19 ஆக
உயரும். எனவே ஒட்டுமொத்தக்
குழந்தைகளின் எண்ணிக்கையானது 33 ஆக
அதிகரிக்கும்

எ.கா: 

இலைகள் அமைப்பு மற்றும் வடிவங்கள்
மலர்களின் வாசனை மற்றும் நிறங்கள்
மரங்களின் பெயர்கள் மற்றும் அவற்றின்
உருவ அமைப்பு
பறவைகள், விலங்குகளின் தோற்றங்கள்
மற்றும் அவற்றின் ஒலி வேறுபாடுகள் 

என மேலும் பலவற்றைப் பற்றிய நேரடி
புரிதலை பெற்று வருகின்றனர்

மழலையர் வகுப்பறை:
.
5 குழந்தைகளுடன் துவங்க திட்டமிடப்பட்ட
நமது மழலையர் வகுப்பறையில் தற்போது 7
குழந்தைகள் மிகுந்த ஆர்வமுடன் வருகை
புரிந்து வருகின்றனர். அவர்கள் தினமும்
காலை 10 மணி முதல் 12 மணி வரை
அவரவர்களின் பெற்றோர்களின்
உதவியோடும் ஆசிரியரான எனது
அறிவுறுத்தலின் படியும் செயலாற்றி
வருகின்றனர்
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மாண்டிச்சோரி பயிற்சி ஆசிரியர் மற்றும்
ஆசிரியைகளுக்கான தேர்வுகள்:

அஸ்ஸாம் (Assam) மாநிலம், மஹாபைரவ்
எனும் நகரில் துவங்கி உள்ள நமது புதிய
மையத்தில் பணிபுரிய தேர்வு
செய்யப்பட்டுள்ள திருமதி. கக்கூ மற்றும்
திருமதி. லீசா ஆகியோர்க்கு மாண்டிச்சோரி
வகுப்பாசிரியைக்கான பயிற்சிகளில் முதல்
கட்டப் பயிற்சிகள் நிறைவடைந்த நிலையில்
வருகின்ற செப்டம்பர் மற்றும் டிசம்பர்
மாதங்களில் மீதமுள்ள வழங்கல் முறைகள்
அளிக்கப்பட்டு ஜனவரி 2025 ல் தேர்வு நடத்த
திட்டமிடப்பட்டுள்ளது. அத்தேர்வானது,
செயல்முறைத் தேர்வுகள் மற்றும் எழுத்துத்
தேர்வுகள் என இரு வேறு முறைகளில்
நிகழ்த்தப்படும். அதற்கான முடிவுகள் வித்யா
அம்மையார் அவர்களால் அறிவிக்கப்படும்.
இதன் மூலம் இரண்டு தரம் வாய்ந்த
ஆசிரியைகள் நமக்கு கிடைக்கப் பெறுவர்.

மேலும் நமது மையத்தில் பயிற்சிபெற்று வரும்
திருமதி. மாலதி மற்றும் திருமதி. பாரதி
ஆகியோரின் பயிற்சிகள், வழங்கல் முறைகள்
மற்றும் ஒப் படைப்புகள் ஆகியவை இறுதி
கட்டத்தை நெருங்கி உள்ள நிலையில்,
தற்போது குழந்தைகளுடன் கற்றல் கற்பித்தல்
நிகழ்வில் ஈடுபடுத்தப்பட்டு வருகின்றனர்.
இதன் பின் வருகின்ற அக்டோபர் மாதத்தில்
இவர்களுக்கான தேர்வுகள் நடத்த அம்மையார்
அவர்கள் திட்டமிட்டுள்ளார். 

தொடக்கக் கல்வி மாணவர்களின்
வகுப்பறை:

இவ் வகுப்பறை நிகழ்வானது மாலை 5 மணி
முதல் 6.30 மணி வரை நடைப்பெற்று
வருகின்றது. இதில் தற்போது 8 குழந்தைகள்
பயின்று வருகின்றனர். அவர்கள்
அனைவருக்கும் திரு. முரளிகிருஷ்ணன் ஐயா
எமக்களித்த பயிற்சியின் படி வழங்கல்
முறைகள் திட்டமிட்டு வழங்கப்பட்டு
வருகின்றன. 



Academic Activities:

We opened the centre on June 5. We conducted
a small opening ceremony with the parents and
neighbors. The day 5th June was environment
day. We planted a sapling together in our garden.
Children are spending time doing craft work
apart from receiving regular presentations on
other areas of development.

Parents Meeting:

We conducted parents’ meeting in June and July.
We discussed children’s development both
physically and mentally after joining the centre
where they learn through the Montessori way.
Parents are very happy about the early signs of
development. We also discussed the ill effects of
fast food and the importance of hygiene.
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Visitors:

Our well wisher Mr. Aravindakshan sir came to
the centre on his birthday and spent little time
with children and gave away sweets to them . He
also told them some stories. On another day a
lady visited our centre. She was very happy to see
the Montessori centre in our village. She thanked
and appreciated Relief Foundation for its work in
the areas of education.

Observation:

Naika Sooraj came to school as a stubborn child.
In the second week of June she started showing a
lot of positive changes mainly due to her
interaction with other children and the
environment. She always feels the centre as her
home. She is very careful about her work. She is
quick and is able to understand new
presentations well. She is 4 years old. She is
learning the basic letters in Malayalam and
numbers in the last two months.

New Admission

A new child joined our centre. He is 3 years old
and he has a brother who is autistic. After he was
enrolled into our centre, his brother started
showing separation anxiety so that parents
decided to enroll the older child as well.  Both the
parents are learning and seeing how Montessori
pedagogy would work for both of the children.
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Shifting

Our centre has been moved to a new area due to
space constraint. As of now we have 14 children
in the centre. As more admissions are expected
to come, we decided to move to a different
location. However, the place where our old
centre was working from, some of the parents
started noticing the silence and were missing
the children already. The impact the centre had
created in the old place was not only among the
parents who had/have enrolled their children
in our centre, but also others. That's the power
of Montessori.

Academics

In the classroom, a few children have started to
write letters. A couple of them are already
writing sentences. Dr. Montessori called this as
"Explosion into writing". Children who have
been receiving sounds and tracing letters
suddenly felt/feel the need to write using their
hands. Some parents were awestruck by the fact
that without using the blackboard how could
children write just using the sounds. That's
again the power of Montessori.

Another child, who was not talking much in the
beginning, has started to respond clearly. He has
started to speak words and does work without
any problems. 

Parents’ Meeting

We conduct parents’ meeting regularly.  While
discussing the development of children, we also
demonstrate a few materials for parents to
understand how their children learn. 



BALA LAKSHYA JYOTHI

Lighting up Children’s future

Calling the World's Attention

PRIORITIZE THE WELLBEING
OF CHILDREN AND YOUTH

Spread the Word
Volunteer

Donate
Visit

25 Years of Creating Safe Education Spaces for ChildrenVol 25. Issue 3

relieffoundation.in

Quarterly Newsletter of the Relief Foundation

Inviting your Involvement

relieffoundationindia@gmail.com

+91-9444606456


